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Tempo libero Arezzo

Arezzo

ALLA CGIL

La salute in un angolo
presentazione del libro
di Martina Benedetti

«La salute in urangolo.

Crisi e futuro del nostro sistema
sanitario». Questo il titolo del
libro di Martina Benedetti per le
edizioni Dedalo.

Ed & anche il tema della tavola
rotonda che lo Spi Cgil ha
organizzato per

oggi, con inizio alle 15.30, nel
salone Buozzi della Cgil di
Arezzo in via Monte Cervino.
Dopo l'introduzicne del
segretario provinciale

dello Spi, Giancarlo Gambineri,
interverranno l'autrice

Martina Benedetti;

il segretario nazionale Spi,
Stefano Ceccon; il segretario
provinciale Cgil, Alessandro
Tracchi e il Direttore Settore
investimenti per lI'inclusione e
I'accessibilita della Regione
Toscana, Alberto Zanobini.
Martina Benedetti & divulgatrice
scientifica, scrittrice e
infermiera al reparto di terapie
intensive del Noa di Massa
Carrara, esperta di metodologia
della ricerca clinica, autrice del
saggio «Salvarsi da bufale

e fake news (Nutrimenti, 2024)».
Collabora con la fondazione
Gimbe e il Consiglio

Nazionale delle Ricerche.
Scrive di sanita, salute e scienza
con la rivista scientifica
Almanacco della Scienza (Cnr).

Tagete con Feltrinelli
Tra Battilana e Diamanti

AREZZO

Oggi la Libreria Feltrinelli

di Arezzo ospitera la doppia
presentazione di due scrittori
soci dell'associazione degli
Scrittori Aretini Tagete. Alle ore
17:00 Luisa Battilana presentera
il suo ultimo libro« Il cuore a
scuola. Mi aspettavo uno
studente, mi & arrivato un
figlio». L'opera esplora il mondo
dell’adolescenza e la realta della
scuola contemporanea
attraverso la prospettiva di
un’insegnante di liceo, il cui
desiderio & quello di
condividere i vissuti e le
riflessioni che emergono dai
testi scritti dai suoi stessi alunni
nel corso degli anni. Il libro &
una sorta di “viaggio nel mondo
adolescenziale”, proponendosi
come uno strumento per
comprendere meglio le
dinamiche interne alle classi e la
sensibilitd dei giovani d’oggi.

Luisa Battilana & nata a Leghano
e vive ad Arezzo, dove &
insegnante in una Scuola
Superiore. Dagli anni "90 si &
occupata di iniziative culturali,
artistiche e turistiche nella citta
dove risiede di cui ha curato il
coordinamento per la redazione
di testi, pubblicazionie
documentari. Coltiva da sempre
interesse personale e studi in
vari ambiti della psicologia
femminile, mirati alla positivita e
alla consapevolezza di sé per
migliorare la relazionalita. Il suo
primo romanzo Tradita da te ha
vinto la V edizione del premio
letterario “Mangiaparole”.

Alle ore 18:00 lo scrittore
Alberto Diamanti presentera il
libro «Il segreto della musica»,
un romanzo storico che
intreccia religione, mistero e
musica, ambientato ad Arezzo
nell’Xl secolo. La narrazione
ruota attorno alla figura di Guido

Monaco, lI'inventore del
moderno sistema di notazione
musicale, mentre insegnava
I"arte del canto presso I'antico
Ducmo Vecchio sul colle del
Pionta.

1l libro esplora il conflitto tra il
Bene e il Male attraverso un
mistero che lega la musica a
basi storiche documentate.
Alberto Diamanti, musicista e
scrittore, & nato ad Arezzo. Inizia
|"attivita di scrittore nel 2014,
con una silloge per l'infanzia: Il
giocoliere di parole.

Con questa opera e con molti
inediti ottiene numerose critiche
positive sul web e molti
riconoscimenti nei premi
letterari. Il segreto della musica
& il suo primo romanzo. A
moderare la presentazione
saranno la Presidente Luciana
Faltoni che accompagnera il
pubblico attraverso i temi
salienti delle opere ¢ la scrittrice
Patrizia Fazzi.

La presentazione sara alle 18 di sabato al centro d’arte Rosy Boa di via Cesalpino

«ll figlio del dottore»: Caremani pubblica il primo

Francesco Caremani pubblica
il suo primo romanzo dal titolo
“Il figlio del dottore”. L'opera
rappresenta un nuovo esordio
narrativo per il giornalista e
scrittore aretino che, dopo oltre
trent’anni di impegno per rac-
contare lo sport e la societa ita-
liana, ha ora orientato i propri
sforzi verso una dimensione
maggiormente intima e lettera-
ria, andando a esplorare i delica-
ti rapporti tra padri e figli, tra
eredita e scelte, tra fallimenti di-
gnitosi e fedelta vocazionale. "Il
figlio del dottore”, edito da Fuo-

rionda, sara presentato per la
prima volta alle 18 di sabato 28
febbraio al centro d'arte Rosy
Boa in via Cesalpino ad Arezzo,
in un evento a ingresso libero e
gratuito dove Caremani dialo-
ghera con il giornalista cultura-
le Marco Botti e dove l"attore Sa-
muele Boncompagni leggera al-
cune pagine del romanzo. «Ci
sono libri che nascono da
un’idea”, riporta la presentazio-
ne dell’opera, “E poi ci sono libri
che nascono da una lunga esita-
zione, da una deviazione, da
una scelta fatta controcorren-

te”. Tra redazioni, campi sporti-
vi periferici, citta attraversate
dal vento, conversazioni nottur-
ne in cucina, amori che diventa-
no casa e promesse che restano
sospese, “ll figlio del dottore” &
un romanzo diformazione adul-
ta che attraversa una vita intera
senza mai chiuderla in una mora-
le, focalizzandosi soprattutto
sul peso delle parole e sulle loro
capacita di ferire, consolare e la-
sciare un segno. Con una lingua
limpida ed essenziale, le pagine
dell’opera tengono insieme me-
moria personale e sguardo civi-

romanzo

le tra domande, silenzi, ombre e
lugi. Il tutto, attraverso la delica-
ta penna di Caremani che, dopo
essersi formato al Corriere di
Arezzo, ha trovato la propria
specializzazione nel racconto
dello sport come spazio cultura-
le, economico e sociale attraver-
so le collaborazioni, tra gli altri,
con il Domani, Il Foglic, Gariwo
MAG, Tempi.it, Today.it e Tutto-
sport. L'attivita giornalistica &
stata affiancata dalla pubblica-
zione di numerosi testi I'ultimo
& “Chiedi alla polvere. Quandoiil
calcio non & solo un gioco”.

CINEMA

AREZZO
EDEN

Scream Ore 17, 20, 21,50
Ore 21
Cime tempestose Ore 21

MULTISALA UCI
Cime tempestose Ore 16.20, 18,
18.40,19, 20.45, 21.40
Scream Ore 16, 19.20, 21.15, 22
Goat Ore 17,10
Hamnet Ore 17.45
Scream Ore 17, 20, 21,50
Le cose non dette Ore 21.45
The dangerous in my heart Ore
19.15
Rental Family - Nelle vite degli
altri Ore 17, 19.40
Whistle - 1l Richiamo della Mor-
te Ore 22.10
Domani interrogo Ore 16.45
Agata Christian Ore 22

MONTEVARCHI

MULTISALA CINE 8

Agata Christian
Ore 19
Cime tempestose
Ore 19, 21.15
Rental family
Ore 19, 21.15
Il mago del Cremlino
Ore 21.15
Il filo del ricatto
Ore 21.45
Goat
Scream Ore 19, 21.30
Ore 15,30
Whistle
Ore 21
Scarlet Ore 21,30
Hamnet Ore 19
Le cose non dette
Ore 19
Shelter Ore 19.15, 21.30
Domani interrogo Ore 19

SANSEPOLCRO
DANTE
Chiuso
AURORA
Chiuso
SOcClI
ITALIA
Chiuso
SAN GIOVANNI
MASACCIO
Chiuso
La Nazione

Fondata nel 1859

Redazione di Arezzo
Via Petrarca, 15 - Arezzo
Telefono: 0575 292311
Fax: 0575 292317
e-mail: cronaca.arezzo
@lanazione.it

Numero WhatsApp:
3346992543

e-mail personali:
nome.cognome
@lanazione.it
Direttrice responsabile
Agnese Pini

Vicedirettrice

Cristina Privitera
Caporedattore centrale
Paolo Chirichigno
Caporedattore province
Alessandro Antico

R bile dellar
Federico D’'Ascoli

In redazione

Lucia Bigozzi, Barbara Frasconi,
Francesco Ingardia, Fabrizio
Paladino

SPEED

Via Petrarca, 15 - Arezzo
Telefono: 0575 299629

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.



