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il Wetliopma, Gl ensess Calligarich
Caraling Curol, Sape Manescel
Massitmo Motasso, Filipps Tuens

MARTINI

= Nursiment

Martini Eden

Questo curiosa raccolta di racconti
¢ dedicata al cocktail piti famoso,
sorseggiato da dive di Hollywood,
attori e statisti. Per prepararlo ser-
vono due ingredienti essenziali,
miscelati in una proporzione va-
riabile: gin e vermuth secco. Forse
la sua piu importante peculiarita
risiede proprio nella quantita di
vermouth della miscela, che rende
alquanto difficile precisare |'esatta
composizione del Martini. In que-
sto libro, sei scrittori - Bologna,
Tuena, Calligarich, Morasso, Mat-
teucci oltre alla Cutolo - amanti
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del drink scrivono un racconto,
dietro cui traspare il loro incontro
con il Martini, che si conclude con
una personalissima ricetta del coc-
ktail. Le storie sono eterogenee sia
per registro stilistico che per tema-
tiche: il filo rosso che le collega &
I'amore per |’elegante bevanda.

L'ora del paté

L'ora del paté & lo sviluppo su carta
della sfida di cucina piu popolare
tra i foodblogger di tutta ltalia:
MTChallenge, nata per iniziativa
di Alessandra Gennaro nel maggio
del 2010.

Il volume, con uno stile innovativo
e una grafica accattivante, racco-
glie quaranta ricette di paté: da
quello di baccala a quello di fega-
tini e funghi, a quello veg di piselli
secchi, insomma un paté per tutti
i gusti. Inoltre ricette dedicate al
burro, al pane, cracker, grissini,
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burro e composte e tutto cio che
pud accompagnare il paté, facen-
doci scoprire una preparazione
versatile, raffinata e facile da re-
alizzare. Il tutto condito da aned-
doti storici, suggerimenti tecnici e
curiosita.

Uno chef per Gaia
LA GIOIA DELLA CUCIN
PER DIABETICI CELIACI E APPASSIONATI

it Besesth B
UNGICHEF PLILGATA

II' libro nasce dalla domanda “Sara
ancora possibile mangiare gqualco-
sa di buono?” che si pone |'autrice
quando alla figlia Gaia viene dia-
gnosticato prima il diabete mellito
e poi la celiachia. Il momento di
unione della famiglia attorno alla
tavola si trasforma cosi in un dram-
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