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L’oscura sacralità della notte di Julia Glass (Nutrimenti, trad.ne di Dora Di Marco) 

 

Una madre, un figlio e un’intera famiglia e molti altri personaggi con le loro gioie e i loro dolori, i segreti e le 
problematicità sono al centro di questo romanzo di Julia Glass vincitrice – col suo romanzo precedente, Tre 
volte giugno – del prestigioso National Book Award. Da due anni, Kit, professore di storia dell’arte, non lavora e 
questo non lo aiuta certamente a superare quel dramma interiore che lo attanaglia da troppo tempo: sapere chi 
è il suo vero padre. La madre Daphne, una raffinata e brava musicista che per necessità ha dovuto però 
ripiegare sull’insegnamento della musica, gli è solo di ostacolo. Kit ha quarant’anni, ha una moglie e un figlio a 
sua volta e vuole sapere, perché quel tempo che è passato “non ha fatto altro che spostare il dolore in una stanza 
più lontana”. Quando entra in quella stanza, anche se lo fa sempre meno spesso, “il dolore la acceca ancora con 
la sua luce tagliente come un diamante”. Un romanzo raffinato sulla crescita interiore che quasi mai va di pari 
passo con quella fisica, una storia piena di particolari, persone e luoghi che non confondono ma coinvolgono, 
che non distraggono ma attirano, pagina dopo pagina, sempre di più. La famiglia contemporanea non è stata 
mai descritta così bene, un libro che è una vera e propria sorpresa. 

	
  


