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MANUALE PER
ASPIRANTI MARINAI
Questo libro con tanti disegni, rivolto a
bambini da 8 a 12 anni, insegna a pre-
pararsi alla prima esperienza in barca e a
scoprire tutto cio che si puo fare a bordo. Il
piccolo lettore imparera anche a garantire
la sua sicurezza e a trovare il suo posto
nell’equipaggio rispettando le regole di
bordo. Imparera a riconoscere i segnali e
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| DIARI DI ARTHUR
CONAN DOYLE

Il libro raccoglie i diari scritti da Arthur
Conan Doyle e due conferenze tenute sul
periodo passato a bordo di una balenie-
ra, dal 28 febbraio all'11 agosto 1880.
Arthur Conan Doyle rimanda inevita-
bilmente a Sherlock Holmes, ma prima
che compaia il suo personaggio piu fa-
moso, leggendo questi diari, emerge la
centralita formativa degli anni trascorsi
in mare. Il viaggio sulla baleniera Hope &
descritto quotidianamente, nei dettagli.
Alla meraviglia per i paesaggi e le atmo-
sfere mistiche si accompagnera, a ogni
latitudine, la paura del fallimento e del
naufragio. E poi c’erano le balene: questi
magnifici cetacei sono sempre descritti
con rispetto. Doyle ne rimarra affasci-
nato insieme a tutti gli altri animali,
nonostante debba cacciarli.

THE DIARIES OF ARTHUR
CONAN DOYLE

The book gathers the diaries written by Ar-
thur Conan Doyle along with two lectures
given about his time aboard a whaling
ship, from February 28th to August 11th,
188o. Arthur Conan Doyle inevitably brings
to mind Sherlock Holmes, but before his
most famous character appears, reading
these diaries reveals the formative signif-
icance of the years spent at sea. The jour-
ney on the whaling ship Hope is described
in detail on a daily basis. Alongside wonder
at the landscapes and mystical atmos-
pheres, there is the ever-present fear of
failure and shipwreck at every latitude. And
then there were the whales: these mag-
nificent cetaceans are always described
with respect. Doyle remains fascinated by
them, along with all the other animals,
despite the fact that he must hunt them.

A MANUAL FOR

YOUNG SAILORS
This is a book filled with illustrations,
aimed at children aged 8 to 12, teaching
them how to prepare for their first expe-
rience on a boat and discover everything
that can be done on board. The young
reader will also learn how to ensure their
safety and find their place in the crew

gli animali del mare, il vocabolario mari-
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SCOPRIAMO
LA VITA A BORDO!

Manuale per aspiranti marinai

by respecting the rules on board. They e =

naresco e come fare i nodi. Questo piccolo
manuale fara scoprire quanto é divertente
navigare: una pagina dopo l'altra, dara
idee per le attivita che si possono svolgere
quando la barca naviga o quando ¢ all’an-
cora e consigli su come tenere il proprio
diario di bordo personale. Tante immagini
e indicazioni punto per punto per diventa-

re un piccolo marinaio.
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will learn to recognize the signals and
animals of the seq, nautical vocabulary,
and how to tie knots. This little manual
will reveal how fun sailing can be: page
after page, it will provide ideas for activi-
ties that can be carried out while the boat
is sailing or anchored, along with advice
on keeping their own personal logbook.
Plenty of images and step-by-step in-
structions to become a little sailor.
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| GIALLI DEL MARE. NAPOLEONE

ESPOSITO INDAGA
Napoleone Esposito ha appena concluso con successo I'o-
perazione di recupero di preziosi reperti archeologici rubati
al Museo di Tarquinia. Un'indagine che lo porta a bordo di
un magnifico yacht in una disperata corsa verso i confini
italiani, inseguito dai colpi di mitragliatrice della Guardia
Costiera jugoslava. Ma non fa in tempo a godere della ce-
lebrita che gliene deriva, perché il Fato si prende gioco di
lui e lo fa inciampare in un giro d’affari mostruoso, in cui
sono coinvolti i suoi amici piu cari. Dal traffico di ragazzine
ai festini di morte a bordo di yacht di lusso. Napoleone e
la coraggiosa Patrizia, una prostituta decisa a cambiare il
proprio destino, combattono uniti in una corsa contro il
tempo e contro il male.

THE MYSTERIES OF THE SEA:
NAPOLEON ESPOSITO INVESTIGATES
Napoleon Esposito has just successfully completed an oper-
ation to recover precious archaeological artifacts stolen from
the Museum of Tarquinia. This investigation leads him aboard a
magnificent yacht in a desperate race towards the Italian bor-
ders, pursued by the gunfire of the Yugoslav Coast Guard. But
he doesn't have time to enjoy the resulting celebrity because
Fate plays a trick on him, making him stumble upon a monstrous
business deal involving his closest friends. From the trafficking of
young girls to death parties aboard luxury yachts, Napoleon and
the brave Patrizia, a prostitute determined to change her own

destiny, fight together in a race against time and evil.

LA MURENA UCCIDE

DAVIDE BESANA
COME SI VINCE
LA GIRAGLIA

PREFAZIONE DI
FRANCESCA CLAPCICH

COME SI VINCE
LA GIRAGLIA
Davide Besana
Nutrimenti Mare
pagg. 192, euro 18

| SEGRETI DI BESANA
PER VINCERE LA GIRAGLIA

Tutti possono vincere una regata importante e questo libro
spiega come si fa. Spiega innanzitutto che bastano un paio di
errori per perderla mentre per vincere bisogna far bene cento
cose. Un manuale che é una vera e propria miniera di consigli
tecnici per chi sogna di partecipare a una edizione della Gira-
glia, la regata piu famosa del Mediterraneo, nello stile incon-
fondibile di Davide Besana, con illustrazioni preziose e un po’ di
ironia. Un elenco di consigli, basati sull'esperienza diretta di pia
partecipazioni alla regata, che si spingono fin nei dettagli pit
minuti, su tattica, meteo, vele e sicurezza, ma anche su come
organizzare la cambusa, quali abiti portare e come organizzare
i turni di sonno, per non lasciare nulla al caso.

THE SECRETS OF BESANA
TO WIN THE GIRAGLIA

This book reveals how anyone can win an important regatta. It ex-
plains that just a couple of mistakes can cause one to lose it, while to
win, one must excel in a hundred things. This manual is a true treasure
trove of technical advice for those dreaming of participating in an
edition of the Giraglia, the most famous regatta in the Mediterranean,
in the unmistakable style of Davide Besana, complete with precious
illustrations and a touch of humor. It offers a list of tips, based on direct
experience from multiple participations in the regatta, delving into the
minutest details of tactics, weather, sails, and safety, as well as how to
organize provisions, what clothing to bring, and how to arrange sleep
shifts, leaving nothing to chance.
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