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comprese, fra leggende  
e tradizioni che si tramandano 
fra le popolazioni rivierasche. 
Le nostre preferite? Quelle 
delle trombe marine abruzzesi...  
 
 

ROTTA A FUMETTI 
«Blu», Giulio Stagni, Casti 
Editore, pagg. 240, € 25,00. 
In crociera con il cutter ketch 
«Amaltea» (di stanza sull’isola 
di Leros) fra le Cicladi  
e il Dodecaneso. Un’opera 
insolita, documentata 
attraverso i disegni a colori 
dell’autore, gradevole  
da sfogliare. Un invito  
al viaggio e alla scoperta  
di una rotta di 
oltre 400 mg, 
con scali  
in 13 isole 
dell’Egeo.  
Le istantanee 
di Stagni  
ci portano  
a bordo,  
in sala macchine, nella cucina  
del veliero; poter visualizzare  
i luoghi descritti attraverso  
i suoi occhi, nei disegni  
e nei ritratti è impagabile. 

PAGAIE  
IN MANO 

«Canoe in 
Patagonia», 
Valentina 
Scaglia, 
Nutrimenti 

Mare, pagg. 208, € 19,00. 
Ma quanto fegato ci vuole per 
discendere, a bordo di una 
piccola canoa gonfiabile, mille 
chilometri lungo il Rio Chubut 
(Patagonia Argentina), dalle 
Ande all’Atlantico? Non 
esattamente una passeggiata, 
ma è quello che ha fatto  
un gruppo di canoisti italiani, 
con migliaia di colpi di pagaia. 
E’ affascinante il racconto  
di una dei protagonisti, che 
non è certo una «novellina»: 
Valentina Scaglia in canoa  
ha partecipato a spedizioni  
a partire dagli anni Novanta  
in Canada, Siberia, Stati Uniti, 
Balcani, Asia centrale,  
e più di recente in Mongolia, 
Argentina e Cile.  
E l’esperienza si sente nelle 
sue parole che raccontano di 
deserti, suggestioni, persone, 
fatica, disperazione e felicità.

LE STORIE CHE 
SCALDANO IL CUORE 

«Tradizioni e leggende dei 
mari e delle coste d’Italia», 
Luciano Zeppegno, 
Manzoni Editore,  
pagg. 108, € 13,50. 
Un’edizione molto sobria per  
il tipo di argomento che tratta. 
E’, evidentemente, una 
rispettabile scelta editoriale, 

ma si sente  
la mancanza  
di qualche foto  
a colori, anziché 
piccole immagini 
in bianco e nero. 
Un guizzo  
a livello grafico  
è nella copertina, 
che integra  

una «chiusura» che impedisce 
alle pagine di fare le «orecchie». 
Fa parte della collana  
«I sapientini» che, come  
si legge nella presentazione, 
hanno una rilegatura che 
ricorda le vecchie scatole  
di fiammiferi. Gli argomenti 
trattati sono gradevoli e a volte 
sorprendenti. L’autore  
ha fatto un giro d’Italia, isole 
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MEDITERRANEO  
A COLORI 
«Scatti Sommersi»,  
Mimmo Roscigno, 
Magenes, pagg. 152,  

€ 20,00. 
Sesto 
volume 
della 
collana 
composta 
dalle 
opere dei  

«Maestri della fotosub italiana» 
dall’editore Magenes.  
Propone le foto di Mimmo 
Roscigno che lo ha dedicato  
al Mediterraneo. E non è stata 
una scelta casuale: l’autore, 
che pure ha visitato molti altri 
mari, ha ritenuto «... in questo 
preciso momento storico 
sia più interessante  
e importante sensibilizzare  
il lettore su tema della 
conservazione delle risorse 
che riguardano il Mare 
Nostrum». Perdiamoci, 
dunque, nei suoi bellissimi, 
colorati, emozionanti ritratti 
che tanta professionalità  
e pazienza hanno richiesto. 

«Portolano 
cartografico n. 17»,  
Luca Tonghini, 
pagg. 208, € 49,00. 
«888 Porti, approdi  
e baie»,  
Karl-H. Beständig, 
pagg. 136, € 37,52, 

entrambi editi da Il Frangente. 
Due portolani irrinunciabili per chi naviga 
lungo la sponda dirimpettaia a quella 
italiana del Mare Adriatico. Il primo batte 
le coste di Montenegro e Albania,  
ma non solo: per completezza sono state 
inserite anche le aree di navigazione 
limitrofe che comprendono le coste 
ioniche dell’Italia da Bari fino a Capo 
Rizzuto, le isole di Corfù e Paxos  
e quella greca continentale, dal confine 
albanese fino a Lygia. In tutto, il volume 

si compone di 166 tavole cartografiche, 
con indicazioni di porti, approdi, servizi 
(carburante, ormeggi, acqua, energia 
elettrica, eccetera). Non mancano 
informazioni sul meteo e qualche 
curiosità di costume o storica dei luoghi 
che si stanno per visitare.  
Sul vostro volume personale troverete 
anche un QR Code per consultare  
il portolano direttamente on-line,  
senza ricorrere al cartaceo. 
La seconda guida nautica proposta 
compie quest’anno quarant’anni a firma 
del medesimo autore. Questo significa 
che nel 1984 le notizie erano riferite  
alla Jugoslavia, che ora non esiste più. 
Pensate a quali cambiamenti nella 
nautica da diporto si sono succeduti  
in questi anni, con un fiorire di porticcioli 
che hanno richiamato migliaia  

di diportisti!  
La Croazia, assieme 
alla Grecia, è una 
delle mete 
crocieristiche 
preferite dai naviganti, 
con oltre 1.200 isole  
e 800 chilometri  
di costa, e offre una scelta innumerevole 
di approdi, porticcioli turistici (e non solo) 
e ancoraggi, che può disorientare.  
Ma il volume aiuta decisamente  
nel tracciare la rotta delle vacanze fra 
«888 porti, approdi e baie di Croazia, 
Slovenia e Montenegro»: è costituito  
da 99 carte generali, è compatto,  
chiaro nella grafica e completo.  
Tutti i piani cartografici sono corredati  
da waypoint per l’avvicinamento  
a porti, baie e approdi.

LE «CARTE» GIUSTE PER CHI AMA LA SPONDA EST DELL’ADRIATICO
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