GrOMMONE
- E LA NAUTICA PER TUTTI

PERCHE’ E COME
S| MUOVONO LE COSE?

«Meccanica illustrata»,

di Marina Montero, Ed. Quinto
Quarto, pagg. 120, € 19,00.
Avete mai pensato che cosa
hanno in comune la frittata,

chi si infila le
Mg((A/UI(A dita nel naso
38 E che quando

l

e Archimede?
varate

il gommone
dauno
scivolo

vi muovete
Su un piano
inclinato?
L’intento di questo libro

€ dimostrare quanto

la meccanica classica

sia presente nella nostra vita
quotidiana. E’ un libro perfetto
da regalare ai ragazzi piu
curiosi, magari tentando

di distoglierli dallo smartphone,
ma di sicuro attirera
I'attenzione anche degli adulti,
perché tante cose imparate

a scuola magari ci sono
sfuggite di mente, non

le ricordiamo pil.

Testi asciutti, esempi applicati
alla vita di tutti i giorni, disegni
schematici e molta ironia.
Ecco un metodo leggero

e furbo per spiegare concetti
che altrove vengono
presentati in modo difficile.
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INSEGUENDO SETTE
ANIMALI POLARI

«Bestiario artico»,

di Frank Westerman,
Iperborea, pagg. 416, € 20,00.
Un altro libro ambientato nelle
rarefatte atmosfere del Nord,
come consuetudine della
Casa editrice. Questa volta
I'autore ci propone un punto
di vista davvero interessante:
forse siamo noi umani

la specie errante per
eccellenza, che visitiamo

le terre in cui non viviamo,
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di cid che non conosciamo,
sulla geopolitica,
sulla scienza, sulla vita.

non gli uccelli e i pesci

che perdono la rotta.

Cosi segue da vicino la vita

di sette animali animali scelti
sulla base di quelli che

(come si evince dai diari)
incontro nel corso delle sue
esplorazioni I'olandese Willem
Barents, morto nel 1596
durante una spedizione

verso la Cina (era in cerca

di quella che oggi
si chiama «la via
della seta polare»).
Le specie indagate
sono: narvalo,
lemming, anguilla,
oca colombaccio,
orso polare, renna
e granchio reale.
Con lironia

e la professionalita
che lo distingue,
I’autore ci porta
con sé dal Mare
dei Wadden

a Sachalin, Capo Nord,

fino alle Svalbard. Il libro

€ uno spunto continuo

di riflessioni: sull’interazione
uomini-animali-ambiente,
sulla continua ricerca

INEDITO LIBRO
«MARSUPIALE>

«Verso Capo Horn»,

di Stefano Faravelli,
Adelphi, pagg. 388, € 18,00.
Un’idea intrigante, quella

che lo stesso autore
definisce un libro
«marsupiale», che non
avevamo ancora visto.
E’ una sfida che non

si addice al lettore pigro:
mentre leggerete

il diario di bordo di
avventure in Patagonia,
dovrete consultare

il «<bigino» che sta
nascosto in una tasca
in terza di copertina

e che contiene la spiegazione
di quello che state vedendo
oppure la trascrizione di una
scritta a mano o la traduzione
di una poesia. A noi € piaciuto
parecchio farlo, &€ anche

Frank WESTERMAN

ALLENARSI NELLA PALESTRA VIRTUALE

«La nuova patente nautica D1», di Stefano, Malagoli,
Nutrimenti mare, pagg. 96, € 17,00.

Ormai parlare di questi manuali come semplici
«libri» € riduttivo. Si tratta piuttosto, come
descrive I’'editore, di un «sistema integrato»

per prepararsi all’esame. Perché il cartaceo

e uno degli strumenti: I'altro, fondamentale,

» e l'applicazione digitale che permette

allo studente di interagire, approfondendo
I'argomento di cui si sta parlando. Il progetto
didattico va sotto il nome di NautiCap e coniuga,
come detto, il libro (che viene offerto anche alle scuole nautiche
con la possibilita di personalizzarne la copertina) con la Nautica
AppGrade una «palestra digitale che sempilifica I'allenamento».
Dalla carta ci si puo spostare sull’App e verificare quanto si &
appreso: la piattaforma registra le risposte e realizza statistiche
personalizzate; & dotata di intelligenza artificiale, quindi € in grado
di riproporre le domande sulle quali 'utente si dimostra

piti debole, anche a distanza di tempo. Per il resto, il libro

e gradevole dal punto di vista grafico, corredato da foto e disegni
a colori, e 'autore € un veterano in questo campo, avendo scritto
molti testi divulgativi dedicati all’apprendimento delle tecniche

di navigazione. In attesa che arrivi il via libera definitivo

al patentino, iniziamo a prepararci!

GOMMONE

questa
interazione,
una sorta
di dialogo
attivo fra
autore

e lettore.
Cronaca

di un sogno
non ancora
realizzato.

SCELTE CRUCIALI
PER CAMBIARE ROTTA

«Cosa mi ha insegnato

il vento», di Checco Bruni,
Sperling & Kupfer,

pagg. 240, € 19,90.

Una volta le biografie

dei grandi personaggi

si leggevano postume.
Oggi non
€ raro che
si scrivano
quando

si & ancora
nel fiore
degli anni,
come ha
fatto, con
I’aiuto

di Fabio Pozzo, Checco Bruni,
classe 1973, siciliano,

ex timoniere di Luna Rossa.

E forse I'idea di mettere nero
su bianco la sua esperienza
proviene proprio
dall’avvicinarsi del’America’s
Cup, che si terra nel 2027,

ma di cui si & tornato a parlare
nel nostro Paese a maggio,
quando Napoli & stata
dichiarata citta ospitante

della 382 Louis Vuitton Cup.
Bruni ci svela che non sa
ancora se partecipera

con qualche equipaggio

0 come coach, ma ha deciso
di condividere le sue
esperienze e i punti cruciali
che, come fa il vento,

gli hanno fatto cambiare
direzione nella vita.

Scritto come un romanzo,

il libro & coinvolgente,
appassionato e ci mostra

non solo il tecnico,

ma soprattutto 'uomo. G
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