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Davide Besana è nato a Milano in una famiglia di 
scrittori e giornalisti. La sua prima collaborazione è 
stata, alle scuole medie, con Il Giornalone di Giovanni 
Gandini, noto ai più per aver fondato Linus.
A undici anni la prima crociera fa esplodere la pas-
sione per la vela. A quattordici la prima regata, a di-
ciotto è skipper di un bellissimo seconda classe con 
cui entra nel mondo della regata d’altura.
Lo stesso anno comincia a scrivere e poi disegnare 
per Yachting italiano per poi passare al Giornale della 

Vela e Bolina, primo mensile che ha il coraggio di pubblicare i suoi fumetti. Arrivano poi 
le collaborazioni con le principali testate italiane, mentre comincia a navigare su barche 
sempre più veloci assieme a grandi velisti.
Ha pubblicato, fra gli altri, La vela fa schifo, Un mare di cazzate, Navigare, Capitani disastrosi, 
Come si vince la Giraglia, Gli yacht che hanno fatto lo yachting, Elvstrom e il suo Finn alle olimpiadi 
di Napoli e Prezzemolo e vecchi nervetti – 108 ricette illustrate.
Con Nutrimenti ha pubblicato Tontopedia Navalis (2015) insieme a Lele Panzeri, 52 idiozie 
da non fare in barca (2016), Vela, istruzioni per l’uso (2020), L’abc della vela (2021), Cento giorni nel 
Tirreno (2023), Come si vince la Giraglia (2024) e Gli yacht che hanno fatto lo yachting (2024). Dal 
2015 vive in un paesino sopra a Lerici vicino alle sue amate barche.

Un manuale essenziale e molto disegnato per  
i ragazzi che non avrebbero mai pensato di andare  
in barca a vela. 

Un’idea, e uno strumento, che nascono dall’esperienza maturata in questi anni da 
Davide Besana prima con Sail the Children, poi con l’associazione Sailors for Kids 
che ha coinvolto centinaia di ragazzi variamente svantaggiati.
Da diversi anni l’autore porta infatti in barca i ragazzi delle periferie geografiche e 
sociali, insegnando loro a vivere a bordo, navigare e raccontare le loro emozioni con 
disegni e fumetti. Per tenere viva la memoria della prima navigazione e per prepara-
re i giovani equipaggi alla prossima, ha preparato questo semplice manuale che con 
leggerezza affronta i temi con cui si deve confrontare chi naviga per la prima volta. 
Anzi, chi non avrebbe mai pensato di navigare.


